
Конспект занятия с родителями
по программе «Социокультурные истоки»

на тему «Светлый праздник».

Подготовила: воспитатель МБДОУ
№40 "Снегурочка"группы среднего

 дошкольного возраста Нагорняк Г.В.

Цель: приобщение родителей к русской культуре, знакомство с традициями и обрядами 
престольного праздника Троицы.
Задачи:. 
1. Дать родителям  представление об особенностях старинного обряда – украшение русской 
березки. 
2. Формировать бережное отношение к природе на основе сохранения народных традиций. 
3. Воспитывать интерес к народным развлечениям и праздникам родного края. 

Место проведения: групповая комната
Продолжительность: 40 мин
Оборудование: дерево березка, русские платки, пословицы и приметы о березке.
Предварительная работа: чтение рассказа К.Д.Ушинского "Березка", заучивание слов русской
народной песни "Во поле береза стояла", консультация для родителей "Праздник Троицы".
План проведения:
1. Вступительное слово воспитателя по теме.
2. Стихотворение А.Прокофьева "Люблю березку русскую"?
3. Хоровод "Ай да, березка!"
4. Поговорки, пословицы и народные приметы.
5. Украшение березки разноцветными ленточками.
6. Итог.
Этапы работы.

1. Подготовительный этап.  Вступительное слово педагога. Чтение родителями  
«Слова к родителям» книги для развития детей 4-5 лет «Светлый праздник».
   Вот  и  завершается  второй  год  нашей  с  Вами  работы  по  изучению  программы  "Моя
семья".Наступает время подведения итогов, результатов развития, становления и взросления
детей.  В природе весна уступает  место лету .А в  нашей жизни наступает время Великого
Светлого праздника.  Православный народ празднует праздник Святой Троицы. В Троицын
день христиане провожают весну и с  березовыми веточками и букетами цветов встречают
лето красное. В день Святой Троицы березкой, свежей травой и цветами украшают храм и
свой дом. В дни праздника мы миримся и благодарим. 
   В  народе  березку  сравнивают  с  "хорошенькой  девочкой  в  белом  платье,  в  зеленом
передничке, когда она утром, умывшись холодной водой, выбежит в сад: от нее так и дышит
свежестью, чистотой и весельем..." (отрывок из рассказа К.Д.Ушинского "Березка").
Воспитатель: 

Люблю березку русскую, то светлую, то грустную!
В белом сарафанчике, с платочками в карманчике,
С красивыми застежками, с зелеными сережками.

Люблю березку русскую,
Она всегда с подружками

Под ветром низко клонится
И гнется, не ломается!       

  (А.Прокофьев).
Воспитатель: 

У березки мы пойдем,
Хоровод свой заведем!

Хоровод «Ай да, березка! »,  родители накидывают на плечи русские платки.



2. Основной этап
Воспитатель:  

Сегодня праздник – наш престол,
Троицей зовется,

Он березкою простой
В душах отзовется!

    Березка – это символ России. Её всегда сравнивали на Руси с нежной, стройной красивой
девушкой. Давайте вспомним пословицы и приметы о березке. (Ответы родителей).

Пословицы и поговорки о березе: 
 Для врага и береза – угроза. 
 Береза ума дает (о розгах). 
 Бела береста – да деготь черен.  

Народные приметы о березе:
 Берёзу хорошо посадить рядом с домом для благополучия семьи, защиты от молнии.
 Если берёзовые ветки бросить на огородные грядки – не будет гусениц на капусте.
 Если стегать захворавшего ребёнка берёзовым прутом, болезнь тут же его отпустит.
 Берёза  –  это  благословленное  дерево,  некогда  укрывшее  Богородицу  и  Христа  от

непогоды.
 Как лист берёзы развернётся полностью, так можно сажать картофель.
 Соловей запевает, когда может напиться росы с березового листа.
 Если в августе листья на берёзах желтеет снизу – ранний сев будет хорош.
 Коли лист с дуба и берёзы упал чисто – лёгкий год, не чисто – к суровой зиме.
 Если из берёзы течёт много соку, то быть лету дождливым.
 Если берёза распустится раньше ольхи и клёна – жди сухого лета.

Воспитатель:  В праздник Троицы березку наряжали цветными ленточками. Давайте и мы с
Вами украсим  нашу березку и загадаем для себя желания в надежде, что оно исполнится.
(Родители украшают березку, затем садятся на места).

Родители сидящие в круге, отвечают на поставленный педагогом вопрос: 
Воспитатель:  Нужно ли приобщать наших детей к русским традиции празднования Святого 
праздника Троицы? Как данная книга поможет вам научить детей продолжать отечественные 
традиции праздника? (ответы родителей).

  3. Заключительный этап
- Какие мысли и чувства возникли у вас в ходе разговора в круге?    (ответы родителей).
Воспитатель:  
"Времена теперь другие, как и игры, и дела.
Далеко ушла Россия от страны, какой была.
Но преданья старины забывать мы не должны.
Слава русской старине! Слава нашей стороне!"

-  Дорогие  родители.  Давайте  вместе  прививать  нашим  детям  любовь  к  родной
природе ,защищать ее. 
Берегите лесную красавицу !
"Охранять природу - значит охранять Родину":  так говорил М.М.Пришвин. 




