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 Образовательный (учебный) план для общеразвивающих групп МБДОУ 40 «Снегурочка» на 2023 -2024 учебный период с 01.09.2023 по 31.05.2024 года  
         Возрастные категории 

групп 
 

  
 
 
Наименование НОД    

Группа раннего возраста  
 

Группа 
раннего 
возраста    

Группа 
младшего 
дошкольного 

возраста 

Группа  
среднего 

дошкольного 
возраста 

Группа старшего 
дошкольного возраста 

от 1 до 1,5 лет* от 1,5   до 2 лет* от 2 до 3 лет от 3 до 4 лет от 4 до 5 лет от 5 до 6 лет от 6 до 8 лет 
неделя уч. 

период 
неделя уч. 

период неделя уч. 
период неделя уч. 

период неделя уч. 
период неделя уч. 

период неделя уч. 
период 

ФЭМП     1 37 1 37 1 37 1 37 2 74 
Ознакомление с окружающим 

миром 2 74 2 74 2 74 2 74 1 37 1 37 1  37 

Познавательно-исследовательская 
и продуктивная (конструктивная) 
деятельность 

3 111 3 111 - - - - 1 37 1 37 2 74 

Развитие речи 1 37 1 37 2 74 2 74 2 74 2 74 1 37 
Музыка 2 74 2 74 2 74 2 74 2 74 2 74 2 74 

Физическая культура (развитие 
движений) 2 74 2 74 3 111 3 111 3 111 3 111 3 111 

Обучение грамоте - - - - - - - - -   - 1 37 1 37 
Шахматы** - - - - - - - - 1 37 1 37 1 37 

Социокультурные истоки**(IV 
четверг месяца) 

- - - - - - 0,25 9 0,25 9 0,25 9 0,25 9 

Рисование** - - 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 
Лепка** -  - - 0,5 18 1 37 1 37 1 37 1 37 

Аппликация** - -   -  0,5 18 1 37 1 37 1 37 1 37 
ЧХЛ** - - - - 1 37 1 37 1 37 1 37 1 37 
Итого 

 10 370 10 370 10 370 10 370 10 370 11 407 12 444 

*игры-занятия с детьми от 1,5 до 3 лет (познавательное развитие - расширение ориентировки в окружающем, игры - занятия со строительным 
и дидактически материалом; речевое развитие-  развитие речи, художественно-эстетическое развитие-музыка; физическое развитие- развитие движений) 
** проведение за рамками организованных форм обучения (за рамками занятий, например, в совместной деятельности педагога с детьми) 


